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} Revisar los criterios  necesarios  para  implantar  un programa  de 
cribado  

 
} Analizar  los programas  de cribado  exitosos  
 
} Analizar  los programas  de cribado  sin éxito  

 
} Resumir  las lecciones  aprendidas  
 
} Plantear  las propuestas  de futuro  





}El reto  en el cribado  y en la prevención  de 
las enfermedades  se relaciona  con  el 
concepto  de que  es muy  difícil  convertir  a 
las personas  sanas en más sanas de lo  que  
ya son,  pero  no  es tan  difícil  convertirlas  en 
menos  sanas 



1. La enfermedad buscada debe ser un importante problema de 
salud  
ƁCriterio cumplido  

2. Debe haber un tratamiento aceptado para los pacientes con 
enfermedad reconocida  
Ɓ Criterio cumplido  

3. Deben estar disponibles las facilidades para el diagnóstico y 
el tratamiento  
ƁCriterio cumplido  

4. Debe haber una fase latente o precoz asintomática 
reconocible  
ƁCriterio no cumplido plenamente. Debido al espectro de  

heterogeneidad del cáncer,  a menudo es cierto para algunos tipos 
de cáncer (cervical y colorrectal ), pero con menos frecuencia  lo es 
para otros tipos (mama, próstata y pulmón)  

5. Debe haber  un test o prueba  adecuados  
ƁCriterio cumplido  

 



6. La prueba debe ser aceptable para la población  
Ɓ Criterio cumplido  

7. La historia natural de la enfermedad, incluyendo el desarrollo desde la 
fase latente hasta la enfermedad declarada, debe entenderse 
adecuadamente  
Ɓ Criterio no cumplido plenamente. Planes de mejora: neoplasia cervical intraepitelial , 

carcinoma ductal in situ, pólipos de colon, nódulos pulmonares y cánceres invasivos 
indolentes (por ejemplo, cánceres de próstata Gleason  6) 

8. Debería haber una política acordada sobre a quienes tratar como 
pacientes  
Ɓ Criterio no cumplido plenamente. Planes de mejora: manejo de las entidades citadas 

anteriormente  

9. El coste de la detección de casos (incluyendo el diagnóstico y tratamiento 
de pacientes diagnosticados) debe ser equilibrado económicamente en 
relación con posibles gastos en la atención médica en su totalidad  
Ɓ Criterio no cumplido plenamente. Planes de mejora: refinar la población diana del 

cribado y refinar la biopsia mejorando su rendimiento en las etapas precursoras y en 
los estadios precoces de enfermedad potencialmente mortal  

10. La detección de casos debe ser un proceso continuo y no una prueba 
puntual  
Ɓ  Criterio no cumplido plenamente. Planes de mejora: se deben establecer registros para 

facilitar la mejora de la calidad  




